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Самая важная опасность!

Интернет-зависимость – это расстройство в психике, сопровождающееся большим 
количеством поведенческих проблем и в общем заключающееся в неспособности 
человека вовремя выйти из сети, а также в постоянном присутствии навязчивого 
желания туда войти.

Интернет зависимость, которая сопровождается сидячим образом жизни, 
приводит к различным заболеваниям позвоночника и суставов (сколиозу, 
остеохондрозу, артрозу и т.д.), сердечно-сосудистым патологиям (тахикардии, 
аритмии, артериальной гипертонии, варикозу нижних конечностей и т.д.) и 
многим другим заболеваниям.







В чём польза интернета?
А сейчас я вам и расскажу:






	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Самая важная опасность!
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9

