
Безопасности детей в Интернет-
пространств 

 

Нежелательный контент. Интернет-хищники. Опасные вирусы и 

вредоносное ПО. Это лишь малая часть причин, по которым родители во всем мире 

озабочены безопасностью детей в интернете. Безопасность в киберпространстве 

ставится во главе угла, когда речь заходит о знакомстве детей с цифровыми 

устройствами: смартфонами, планшетами и компьютерами.                                   

               Всем известно, что интернет полон пугающей информацией, и                                                                        

некоторые родители, чтобы оградить детей от подобного контента, запрещают 

им пользоваться интернетом, до тех пор, пока они не достигнут определенного 

возраста. Однако существует целый ряд различных программ, установив которые, 

можно обеспечить безопасность несовершеннолетних в сети. Данная статья 

рассматривает различные рекомендаций и инструменты, позволяющие решить 

проблему детской безопасности в интернете.  

             Сейчас объясню в стихотворной форме 

1) Если что-то непонятно  

страшно или неприятно, 

Быстро к взрослым поспеши, 

Расскажи и покажи. 

2) Как и всюду на планете, 

Есть опасность в Интернете. 

Мы опасность исключаем, 

Если фильтры подключаем. 

3) Не хочу попасть в беду — 

Антивирус заведу! 

Всем, кто ходит в Интернет. 

 



 

Пригодится наш совет. 

4) Иногда тебе в Сети 

Вдруг встречаются вруны. 

Ты мошенникам не верь, 

Информацию проверь! 

  

 

В России не существует действительного закона, ограничивающего доступ 

детей к социальным сетям. В 2017 г. на обсуждение была выдвинута 

инициатива о запрете социальных сетей для детей младше 14 лет, которая, 

однако, в связи с недоработками, была отклонена. Но данный факт не 

означает, что сфера киберпространства на территории Российской 

Федерации никак не регулируется. В России действует федеральный закон N 

436-ФЗ от 29 декабря 2010 (ред. от 01.05.2019) «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», согласно 

которому производится разделение информационной продукции на пять 

категорий и запрещается распространение информации среди детей в 

зависимости от их возраста. 

Что бы ты мог легко и не боясь пользоваться интернетом тебе нужно 

будет соблюдать правила. Ниже сказаны правила и выводы для безопасного 

использования интернета: 

1)Установи фильтр 

Чтобы не сталкиваться с неприятной информацией в интернете, установи на 

свой браузер фильтр, или попроси сделать это взрослых — тогда можешь 

смело пользоваться интересными тебе страничками в интернете 

 

2) Не открывай файлы 

Не скачивай и не открывай неизвестные тебе или присланные незнакомцами 

файлы из Интернета. Чтобы избежать заражения компьютера вирусом, 

установи на него специальную программу — антивирус! 



 

3) Не рассказывай о себе 

Никогда не рассказывай о себе незнакомым людям: где ты живешь, учишься, 

свой номер телефона. Это должны знать только твои друзья и семья! 

 

4) Общаясь в Интернете, будь дружелюбен с другими. Не пиши грубых слов! 

Ты можешь нечаянно обидеть человека, читать грубости так же неприятно, 

как и  

слышать. 

 

5) Будь дружелюбен 

Общаясь в Интернете, будь дружелюбен с другими. Не пиши грубых слов! 

Ты можешь нечаянно обидеть человека, читать грубости так же неприятно, 

как и слышать. 

 

6) Осторожно с незнакомыми 

Не встречайся без родителей с людьми из Интернета вживую. В Интернете 

многие люди рассказывают о себе неправду. 

7) Не спеши отправлять SMS 

Если хочешь скачать картинку или мелодию, но тебя просят отправить смс 

— не спеши! Сначала проверь этот номер в интернете — безопасно ли 

отправлять на него смс и не обманут ли тебя. Сделать это можно на 

специальном сайте. 

 

8) Спрашивай взрослых 

Всегда спрашивай родителей о незнакомых вещах в Интернете. Они 

расскажут, что безопасно делать, а что нет. 

Эти правила помогут тебе обезопасить тебя 
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