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Аңлатма язуы. 

Терроризм сүзен бүген бик еш ишетергә мөмкин. Аның турында телевидение, 

радио, басма язмаларда сөйлиләр. Террорчыларны кинода күрсәтәләр һәм алар 

турында китапларда язалар. Өлкәннәрне бу тема бик борчый, чөнки терроризм-ул 

зур явызлык. Терроризм-табигый бәла түгел, аның артында конкрет кешеләр тора. 

Алар безнең халыкларны үзара бәхәсләшергә, Россияне аерым зәгыйфь дәүләтләргә 

бүләргә, аларда хакимлекне алырга омтылалар.  

Бандитлар шартлата, үтерә, талый яки тыныч гражданнарны куркыта. Террорлык 

актлары исән калганнарны мөмкин кадәр көчлерәк куркыту өчен генә эшләнә. 

Террорчыларның төп бурычы-кешеләрне  куркыту, үз илләрендә, үз җитәкчеләрендә 

шик уяту. 

Әлеге чараның  максаты: терроризмның нәрсә икәнлеген аңлату, үсеп килүче 

буынның иҗтимагый аңын һәм гражданлык позициясен формалаштыру.  

Бурычлар: квест-уенда катнашучылырда бүгенге дөньяда глобаль проблемаларны 

террорга каршы тоя белергә тәрбияләү; 

 әлеге проблемага игътибарны җәлеп итү; 

Сүз дә юк, терроризм һәм экстремизмны профилактикалауны үткәрергә кирәк. 

Мондый күренешләр буенча балалар һәм  яшьләр арасында профилактика алып бару 

күпкә отышлырак.  

Аерым алганда, түбәндәге гамәлләрне тәкъдим итәргә мөмкин: 

- яшьләр арасында радикаль күренешләрнең кимүе: 

1. Хокукый культураны формалаштыру буенча комплекслы чаралар үткәрү, 

тәрбия һәм белем бирүнең юридик өлешен киңәйтү.  

2. Яшьләрдә толерант караш, сабыр мөнәсәбәт тәрбияләү. 

Һәр кешегә балачактан ук башкаларны хөрмәт итәргә кирәк дигән фикер 

сеңдерелергә тиеш. 

3. Яшьләрнең ял итү һәм ял итү мәсьәләләрен камилләштерү. Сер түгел, күп кенә 

яшьләр күп очракта, еш кына буш вакытларын файдалы итеп үткәрү мөмкинлеге 

булмаганлыктан, төрле радикаль оешмалар капкынына  эләгә. 

Эре мегаполисларда, зур булмаган торак пунктларда да бу юнәлеш буенча актив эш 

алып барыла. 

-Яшьләр арасында сәламәт яшәү рәвешен, спорт һәм физик культура белән 

шөгыльләнүне  актив пропагандаларга кирәк. 

4. Яшьләрнең социаль һәм матди яклану дәрәҗәсен күтәрү, 

ЧАРАНЫҢ КАГЫЙДӘСЕ: 

1. Команда 5 этап уза. Һәр этапта теоретик һәм практик биремнәрне үти, маршрут 

битендә билге куела. Маршрут битендә шулай ук һәр этапны узу вакыты күрсәтелә, 

ул бирем өчен алынган балларны исәпләгәндә исәпкә алына. Вакыт аз булган саен, 

балл да югарырак. 

2. Барлык этапларны узганнан соң маршрут битләре жюри әгъзаларына балларны 

санау һәм бәяләү өчен тапшырыла. 

3. Уен ахырында барысыннан да күбрәк балл җыйган команда җиңү яулый. 

 

УЕН БАРЫШЫ: 

1. Команда әгъзаларын - уенчыларны уен кагыйдәләре белән таныштыру. 

2. Команда капитаннары номер буенча маршрут битен алалар һәм команданың 

исемен тутыралар. 



3. Һәр команда, биремнәрне үтәп, маршрут битендә күрсәтелгән маршрут буенча 

хәрәкәт итә. 

 

ЧАРА БУЕНЧА СЦЕНАРИЙ 

Музыка.Алып баручы чыга. 

Алып баручы: Исәнмесез, балалар! Бүген 3 сентябрь-терроризмга каршы көрәштә 

бердәмлек көне. Бу көн 2004 елның беренче сентябрь көннәрендә Беслан шәһәрендә 

булган фаҗигале вакыйгаларга багышлана. Ул чакта, террорчылык акты вакытында, 

берничә йөз кеше һәлак булды, аларның күбесе балалар иде. Бүген без сугыш һәм 

террорчылык актлары вакытында һәлак булган балаларны искә алабыз. 

3 сентябрь - Россиянең иң яңа истәлекле көне. Ул 2005 елның 6 июлендә 

чыгарылган «Россиянең Хәрби дан көннәре (Җиңү көннәре) турында» Федераль 

законы белән рәсми рәвештә расланды. Шул көннән башлап, бу көнне россиялеләр 

террорчылар кулыннан һәлак булган кешеләрне, шулай ук хезмәт бурычын үтәгән 

вакытта һәлак булган хокук саклау органнары хезмәткәрләрен искә алалар. 

Терроризмга каршы көрәшергә кирәк. Үз тормышыбыз, бүгенгебез, киләчәгебез 

өчен көрәшергә. Һәм, әлеге афәткә каршы көрәштә өлкәннәр дә, балалар да - 

берләшергә тиеш. 

Җыр (Тынычлык өчен) 

Берләшеп кенә, без барыбыз бергә халыкара терроризмга да каршы тора алабыз. Һәм 

бүген без сезнең белән монда көтмәгәндә килеп чыккан куркыныч янаганда төп 

куркынычсызлык кагыйдәләрен тагын бер кат искә алу өчен җыелдык.  

Хөрмәтле катнашучылар!Ә хәзер мин сезне бүгенге очрашуда үтәсе станцияләр 

белән таныштырам: 

1) Тест-викторина станциясе: «Дөрес хәрәкәт ит!» 

2) «Беренче ярдәм күрсәтү» станциясе  

3) «Бергә генә-бик дус булып кына!» станциясе  

4) «Киртәле юллар» спорт станциясе    

5) «Террор вакытында куркынычсызлык кагыйдәләре» иҗади станциясе.  

 

Уенның шартлары: һәрбер командаларга  маршрут битләре тапшырыла. Шул 

маршрут битләре ярдәмендә алар бер станциядән бер станциягә хәрәкәт итәләр. 

 

Команда капитаннарына маршрут битләре тапшырыла. 

 

Хөрмәтле катнашучылыр!Уен башланды.Барыгызда да маршрут битләре бар.Бөтен 

станцияләрне үтеп чыкканан соң, санау комиссиясенә тапшырырга кирәк булачак. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СТАНЦИЯЛӘР БУЕНЧА УЕН 

 

Тест-викторина станциясе: «Дөрес хәрәкәт ит!» 

Сораулар: 

1.Хуҗасыз әйберләр, шикле әйберләр табылганда катгый тыела: 

а/ карарга, кагылырга; 

б/ шикле предметка  кагылырга; 

в/шикле әйбер турында сөйләргә. 

2.Бинадан эвакуация турында сигнал алганда сез: 

ә/, үз шөгыленне дәвам итәргә, чөнки бу бәлки “ялган эвакуация»; 

б/ педагогны игътибар белән тыңларга, шәхси әйберләрне җыярга, шуннан соң 

эвакуацияләнергә 

в/ тиз генә бинадан  чыгып китәргә! 

3. Хуҗасыз предмет яки пакет нәрсәсе белән куркыныч? 

ә / заманча сәясәтне исәпкә алып, шартлаткыч җайланма булырга мөмкин. 

Кулга алырга ярамый. Берләшмә  җитәкчесенә хәбәр итәргә кирәк; 

б/ куркыныч юк, бу кемнеңдер онытылган пакеты гына дип җитәкчегә тапшырырга 

кирәк; 

бу / кызык, нәрсә бар икән пакет эчендә? 

4. Әгәр сез очраклы рәвештә террорчылар кулына эләккәнсез икән, исән калу 

буенча сезнең гамәлләр: 

а/ килеп туган хәлдән мөстәкыйль рәвештә, террорчылар белән килешергә 

тырышырга; 

б/ кулга алынган башка катнашучылар белән берләшергә һәм үз тырышлыгың белән  

корал юнәтеп, атыш башларга; 

в/барлык таләпләр белән дә килешергә, вакытны  отарга һәм күбрәк 

мәгълүмат җыярга тырышырга кирәк. 

5. Әгәр сез атышу  астында калсагыз, нишләргә? 

а/ кыска гына йөгереш белән куркынычсыз урынны табарга һәм  барып җитәргә; 

б/ җиргә ятырга, башны кул белән капларга; 

в / берәр почмак табарга һәм әлегә шартлаулар тәмамлануны  көтәргә. 

 

«Беренче ярдәм күрсәтү» станциясе  

 

Беренче медицина ярдәме-кеше гомерен саклап калу, зыян күрүчеләргә 

квалификацияле (табиб) медицина тарафыннан ярдәме күрсәтүгә кадәр иң 

кичектергесез ярдәм. Катнашучылыр төрле җәрәхәт алган вакытта зыян күрүчегә 

беренче медицина ярдәмен күрсәтергә тиешләр: 

-Яраланганда беренче медицина ярдәмен күрсәтү (җәрәхәтне бәйләргә, кан агуны 

туктатырга, тыгыз итеп бәйләп куярга.Җәрәхәтне юарга, аны йод сөрткән мамык 

белән капларга ярамый.) 

-артериаль кан агуны туктату; 

-венадан кан агу; 

-пешкән җәрәхәтләр; 

-баш яраланганда; 

-умырткалык имгәнгәндә; 

-күкрәк һәм корсак яраланганда. 

 



«Бергә генә-бик дус булып кына!» станциясе  

Ашыгыч ситуациядә уртак, тиз һәм көйле эш итү, паникага бирелмәү бик мөһим. 

Хәзер сез кулыгызга басарга һәм, кулыгызны җибәрмичә, беренче катнашучыдан 

соңгы катнашучыга кадәр кыршау тапшырырга тиешсез. Сез паникага 

бирелмәячәксезме? Чөнки сезгә нибары 1 минут вакыт бирелә.Киттек. 

 

«Киртәле юллар» спорт станциясе. 

 

Катнашучыларга спорт инвентарьлары ярдәмендә төрле киртәле юллар үтү өчен 

биремнәр әзерләнә.Оештыручылар үз мөмкинлекләреннән чыгып биремнәрне 

үткәрәләр. 

 

«Террор вакытында куркынычсызлык кагыйдәләре» иҗади станциясе. 

 Балалар төрле террористик янауларга каршы  плакат әзерлиләр. 

 

Бөтен станцияләрне үтеп командалар бергә җыела. 

 

Алып баручы: Афәрин егетләр, кызлар! Булдырдыгыз! Сез инде алга таба да 

булган белем һәм күнекмәләрне югалтмавыгыз  бик мөһим. Ә гадәттән тыш хәлләр 

вакытында аларны паникага бирелмичә  куллана һәм оештыра  алу безнең һәм 

сезнең зур бурычыбыз. 

Шулай ук, безнең бурыч – бу фаҗигале вакыйгалар турында хәтерне саклау һәм ул 

кабатланырга тиеш түгеллеген истә тоту. Бу куркыныч вакыйгаларда һәлак булган 

барлык кешеләрне бер минут тынлык белән искә алабыз. 

  

(Бер минут тынлык – метрон тавышы) 

Ә хәзер инде, әйдәгез, бүгенге квест-уенга нәтиҗәләрне игълан итик. 

 

( Иң күп бал җыйган командаларга урыннар билгеләнә.Калган командалар 

катнашкан өчен дипломнар белән бүләкләнәләр) 

 

Һәм бүген без террорлык актларында һәлак булган барлык кешеләр, хезмәт бурычын 

үтәгәндә, балаларны, хатын-кызларны, яралыларны, иптәшләрен саклап калган 

кешеләр истәлегенә бу шарларны очыртып җибәрәбез. 

 

(Ак шарлар очыралар) 
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Методические рекомендации для педагогов и родителей по использованию 
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